
室内に風が欲しい！
高断熱高気密住宅は室内に風を、しかも、結構な風を起こすことができ
ます。手順は次の通り。
①窓を全部閉め切って、風を入れたい部屋の窓だけちょっと開ける。
②換気口を全部ＯＦＦにする（第三種の場合）
③換気扇を回す（４００ｍ3くらいの普通の換気扇を夏用に付ける）
この場合の換気扇とは、例えばキッチンの換気扇を強にして回すとか
（但し同時給排型ではダメ）です。結構いい風が入るはずです。
なぜ起こるか？　気密性が高いので、出る風量が開けた窓からだけ入
るからです。
「外はすっかり涼しくなったのに、家の中は蒸し暑いなぁ」そんな経験な
ありませんか。そんな時、夏用の換気扇を「空気一挙入れ替え用」に付
けておくと便利です。
一度お試し下さい、　経験者は語る！です。

壁に付けた換気扇
（計画換気とは別途）

多方向から風を出し入れ
する開口計画


