
高気密は窒息するという人がいます。

車のことを考えてみましょう。

車の窓をちょっと開けて１００キロで走ったらビュンビュン風が入って走れませ
んね。わずかな隙間でもヒューヒュー音がしてわかります。
ところが時速100Ｋｍで走っても150Ｋｍで走っても社内は静かです。すきま
風一つは入りません。つまり車は高気密そのものと言えませんか？

しかし、１時間乗っても２時間乗っても窒息するなどとは誰も言いませんし思
いません。2人乗っても3人乗っていても同じです。(どこかで換気はされていの

でしょうが)

その点住宅は車に比べたら気密性能は低いし車よりはるかに大きな空間で
す。それでも、高気密住宅は窒息するなどという人がいます。

何か変だと思いませんか？

私は高気密高断熱住宅に住んでいますが、家族の誰一人、窒息しそうだな
んていう話をする者はおりません。


